
第1回JALSAスポーツメディカルラリー　２０２３　開催要項

いざ、選手が目の前で倒れたら、あなたは迅速に行動できますか？

8/27(日)に第1回JALSAスポーツメディカルラリーを関西医療大学で開催することとなりました！

※スポーツメディカルラリーとは

3-4人のスポーツメディカルチームで、それぞれスポーツ現場における心停止等のシナリオが設定さ

れた複数のブースにて模擬患者に対する救急救護シミュレーションを行います。

チームとして様々なスポーツ現場における競技特性を理解し、限られた資器材で適切な対応(家族

やスタッフへの連絡や連携含む)が行えるかを確認します。

順位を競うのではなく、その様子を評価しフィードバックすることでより適切な対応を見出していくこと

を目的とします。

普段スポーツメディカルとして活動されているトレーナーの方やチームの指導者の方も含めて、ス

ポーツ中の事故や救急救護の対応を見直してみませんか？

スポーツ現場のみに特化したメディカルラリーは全国でも初めてだと思われます。（当協会調べ）

これを機会に、様々なスポーツメディカルスタッフとの交流も可能です。

もちろん職種問わず、学生・社会人問わずご応募頂けます。

ご応募お待ちしております！

主催：一般社団法人日本アスリートライフサポート協会

日付：2023年8月27日(日)
時間：10:00-17:00(当日受付 9:30開始)
場所：関西医療大学(KUHS)　https://www.kansai.ac.jp/
定員：４チーム　チーム内の人数は上限なし

（※１つのブースで活動するメンバーは４名まで）

対象：

　普段スポーツメディカルとして関わっている方やスポーツチームの指導者の方

　またはスポーツメディカルを目指している方（学生の方も含む）

参加料：社会人20,000円/チーム、学生10,000円/チーム
（1人でも社会人がいれば社会人チームでの参加とします。）
資機材について：

全身固定一式（バックボード、スクープストレッチャー、ヘッドイモビライザー、ネックカラー、固定ベル

ト）、AEDトレーナー、P -PEC（冷水浴キット）、扇風機、タオルについては用意がございます。その他
必要と思われる資機材（バイタルサイン測定器具等）があれば各自ご用意ください。

https://www.kansai.ac.jp/


申し込み方法

①チームの代表１名がjalsa.smr2023@gmail.comへ件名に「SMR参加希望」とメールしてください。
担当者より、参加申請書をお送りさせていただきます。（参加申請書はホームページからもダウン

ロード可能です）

②参加申込書に代表者及びチームメンバーの情報を入力し、再度jalsa.smr2023@gmail.comへ添
付のうえメールしてください。（学生の方はメンバー全員の学生証の写真も併せて添付してくださ

い。）

③参加申請書が完成したチームへ参加料の振込先をお知らせします。

④お支払い完了が確認でき次第、受講確定となります。

※当日のスケジュールは完成次第参加確定者に送信します。

締切予定：8/4(金) 23:59
（定員になった場合はこれより早く締め切る場合もあります。）

【諸注意】

・昼食は各自でご準備ください。

・屋外での活動もありますので、ジャージなど汚れても良い服装でお越しください。

・暑い時期になりますので、熱中症予防等体調管理には十分お気をつけください。

・スカートや胸元の空いた服装はご遠慮ください。

・ご来場までの事故や活動中の貴重品の管理については責任を負いかねますのでご了承ください。

・お車でのご来場の際は、申し込みの際に車両ナンバーをお知らせください。駐車スペースには限り

がございます。

・発熱や風邪症状等体調不良がある場合は下記の連絡先にご連絡のうえ、ご来場をお控えくださ

い。

【キャンセルポリシー】

・キャンセルについては返金致しかねますのでご了承ください。

・体調不良等により当日の参加が出来なかった場合も返金はございません。

お問い合わせ

一般社団法人日本アスリートライフサポート協会　担当：古家、小泉

jalsa.smr2023@gmail.com
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