
JALSA版　スポーツ救命ライセンスインストラクターコース

【開催概要】

主催：一般社団法人日本アスリートライフサポート協会(JALSA)
日付：2024年3月9日(土)
時間：10:00-17:00(受付 09:45-10:00)
場所：埼玉スタジアム2002(https://www.stadium2002.com/)
コースディレクター：古家信介(JALSA代表理事)
受講料：16,500円(JALSAポロシャツ、インストラクター資料代等込)
受講資格：「スポーツ救命ライセンス講習会」受講済みで、同講習会でタスクフォースを経

験し、同講習会のインストラクターを目指す者

申込締切：2024年2月22日(木)
★他の講習会でのインストラクター所持の方は途中からの参加も可能な場合がありますので、下記メールアドレ

スからご相談ください。★

★また、翌日にスポーツ救命ライセンス講習会がありますので、よろしかったらプレインストラクターとして参加す

るのがオススメです。こちらのお申し込みも会員ページから可能です。★

【タイムスケジュール】

09:45-10:00受付
10:00-10:05 コースガイダンス、アイスブレイク　
10:05-10:35第一部(指導の基本)

デモ、ディスカッション

10:35-12:35第二部(BLS)
デモ、ロールプレイ、ディスカッション

12:35-13:15休憩
13:15-15:15第三部(搬送)

デモ、ロールプレイ、ディスカッション

15:15-15:20休憩
15:20-16:50試験(筆記・実践指導)
16:50-17:00 クロージング

【資料】

スポーツ救命テキスト(金原書店)：講習会受講時に配布されたものです
スポーツ救命ライセンスインストラクターマニュアル(事前配布します)

★注意事項★

・敷地内禁煙です。

・マスク着用は任意です。

・昼食は各自ご準備ください。

・動きやすい服装でお越しください。

お問い合わせ(会場へ直接お問い合わせする事はご遠慮ください)
一般社団法人日本アスリートライフサポート協会

Mail: jalsa.osaka@gmail.com
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